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Liebe Patientin, lieber Patient,

Morbus Parkinson ist eine der haufigsten neuro-
logischen Erkrankungen. Im Verlauf kommt es oft
zu einer zunehmenden Einschrankung der Selbst-
standigkeitim Alltag, beispielsweise einer einge-
schrankten Beweglichkeit, Gangstérung, Gleichge-
wichtsstérungen, Schluck-, Sprech-, Stimm- oder
Sprachstérungen.

Ziel der Parkinson-Komplexbehandlungistes, jeden

Patientenin seiner Selbststandigkeit zu unterstit-

zenund Einschrédnkungenim Alltag soweit wie mog-
lich zu reduzieren. Daflir arbeitet in unserer Klinik ein
sehrerfahrenesinterdisziplindres Team aus speziali-
sierten Arzten, Pflegekraften, Therapeuten und dem
Sozialdienst eng zusammen.

Das Therapiekonzept ist speziell auf die Bedlirfnisse
von Parkinson-Patienten ausgelegt. Flir jeden Patien-
ten wirdim Rahmen einer individuellen Analyse ein

Behandlungsplan erstellt.

Wir freuen uns sehr, Sie mit der Parkinson-Komplex-
behandlungin Ihrer Selbststandigkeit unterstiitzen

zu kdénnen.

Ihr Team der Parkinson-Komplexbehandlung

%

wochigen stationdren Aufenthalt beiunsinderKlinik
stattund beinhaltet mindestens drei Therapieein-
heiten pro Tag. Die Kosten werden einmalim Jahrvon
lhrer Krankenkasse Gibernommen.

® Unsere Therapiebausteine

Die Behandlung findet (iber einen mindestens zwei-

- Forderungund Verbesserung der Beweglichkeit,
der Ausdauer, der Koordination und des Gleich-
gewichts

- Symptomorientierte Gangschule, Sturzpro-
phylaxe

- Regulierung der Muskelspannung

- Vermeidung von Versteifungen durch Atem-
therapie

Dies umfasst eine intensive Optimierung - Neurophysiologische Techniken,

der medikamentdsen Behandlung. Auch Manuelle Therapie und Elemente der
eine Apomorphin- oder Levodopa-Pum- LSVT-BIG-Therapie
peneinstellung kann erfolgen. Zudem
kanndie Indikation fiir eine Hirnschritt-
machertherapie evaluiert und initiiert - Verbesserung der Kommunikation
werden. - Verbesserungder Aussprache und Stimmqualitat,
insbesondere der Stimmlautstarke
- Verbesserung des Schluckens und der Nahrungs-
Taglich findendreiintensive Behandlungen aufnahme
durch Physiotherapeuten, Ergotherapeuten - Behandlung nach Erkenntnissen
der LSVT-LOUD-Therapie

- Verbesserung der Wortfindung und der Mimik

und Sprachtherapeuten statt.
N&ahere Informationen dazu finden Sie auf
der rechten Seite.

- Verbesserung von Alltagshandlungen
Bei Bedarf wird die aktuelle kognitive Leis- - Wahrnehmungstraining
tungsfahigkeit und Stimmung untersucht. - Hilfsmittelerprobung und -anpassung
Aufbauend auf einer Ersteinstufung - Verbesserung der Feinmotorik
besteht das Angebot von weiteren Un- - Forderung kognitiver Funktionen
tersuchungen, (neuro-) psychologischen - Anleitung fiir Angehorige

Gesprachenund Therapien.




